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Voorwoord van de voorzitter 

 

2022 een jaar om te Verbinden én een jaar om te Vieren. 

Verbinden omdat we ‘na corona’  elkaar weer meer en fysiek op konden zoeken. De partners 

van STA hebben tijdens de ‘coronajaren’ hun handen vol gehad om zelf overeind te blijven 

en contact te houden met diegene die zij ondersteunden. Het was voor iedereen een 

uitdaging om de doelgroep te blijven bereiken en hulp te kunnen bieden. Heel fijn dus dat 

we elkaar in 2022 weer konden ontmoeten, ervaringen konden delen en weer meer gevoel 

en beeld kregen van hoe het met de doelgroep ging. Dat was ook nodig want de zorgen 

waren groot. Na de uitbraak van de oorlog in Oekraine en de daaropvolgende energiecrisis 

werd de situatie voor mensen in armoede en schulden alleen maar slechter. Het onderwerp 

‘energiearmoede’ hield veel van onze netwerkpartners bezig en vooral hoe bereiken we 

iedereen die hulp nodig heeft. De partners van STA hebben zich hier in 2022 enorm voor 

ingezet. 

Vieren hebben we gedaan met De Quiet Community Den Bosch. Op Wereldarmoededag, 17 

oktober 2022, bestond Quiet Den Bosch 5 jaar! In 5 jaar tijd zijn we gegroeid naar meer dan 1000 

members (huishoudens). Het was een grandioos feest om op terug te kijken, vooral voor onze 

members. We wisten het al maar daar hebben we ook ervaren hoe belangrijk het is om mee 

te kunnen doen en om samen te vieren. Een gedachte die we naar de toekomst toe vast 

blijven houden.   

De uitdaging om te blijven verenigen en samen te werken is onverminderd groot. De 

stijgende energiekosten en de gigantische inflatie van het afgelopen jaar heeft het aantal 

mensen dat hulp nodig heeft alleen maar doen groeien en we zien nog geen kentering. We 

blijven ons dan ook vanuit Stichting Netwerk tegen Armoede met STA en Quiet Community 

Den Bosch hier voor inzetten. Najaar 2023 zal een publieke campagne plaatsvinden zodat we 

aandacht blijven vragen en zichtbaarheid blijven geven aan alle ondersteuning die geboden 

wordt.  

 

 

Geertje Cousin 

Voorzitter 

 

  



1. Hoofdactiviteiten STA ’S-hertogenbosch Tegen Armoede’ 

 

De missie “Het Netwerk tegen Armoede zet zich als platform in voor permanente 

aandacht voor bestrijding van armoede in ’s-Hertogenbosch. 

Dat doen we door als intermediair alle betrokken partijen (hulpvragers en -aanbieders, 

organisaties en instanties) te faciliteren en te informeren, en waar nodig activiteiten te 

initiëren.” 

De hoofdactiviteiten van het Netwerk tegen Armoede blijven verankerd; 

a) Verbinden  

b) Ervaring/kennis delen over de effecten van het leven in armoede  

c) Bewustwording creëren en informatie verstrekken  

d) Knelpunten signaleren/verzamelen en onder de aandacht brengen  

 
Ad. a Verbinden  
Zorgen dat alle betrokken partijen – juist ook de (kleine) vrijwilligersorganisaties – elkaar 
kennen en weten wat ze doen zodat doublures worden voorkomen en door doorverwijzing 
naar elkaar de integrale aanpak wordt gestimuleerd. De netwerkbijeenkomsten zijn een van 
de hierbij behorende activiteiten.  
Doel is het verbeteren van de integrale aanpak en samenwerking tussen partijen die 
betrokken zijn bij aanpak van armoede en schulden.  
 
Ad. b Ervaring/kennis delen over de effecten van het leven in armoede  
Wat zijn de ervaringen van hulpvragers met de diverse organisaties en instellingen; waar 
ervaren zij hiaten? Ook is het relevant om de hulpverlener inzicht te verschaffen in het 
gedrag van de hulpvrager.  
Doel is door het verwerven en verspreiden van inzichten van de effecten van het leven met 
armoede en schulden er beter hulp kan worden verleend die aansluit op de behoefte van de 
hulpzoekende.  
 
Ad. c Bewustzijn creëren en informatie verschaffen  
Armoede/armoedeval kan iedere inwoner overkomen; waar kun je terecht, welke hulp is 
beschikbaar. De website van het NtA biedt een digitaal en actueel overzicht van alle 
hulpmogelijkheden.  
Doel is dat inwoners en hulpverleners weten waar ze terecht kunnen voor informatie, advies 

en ondersteuning op het gebied armoede en schulden.” 

Ad. d Knelpunten signaleren/verzamelen en onder de aandacht brengen  
Het in kaart brengen van knelpunten en onder de aandacht brengen van de betreffende 
organisatie helpt systeemfouten te verminderen.  
Doel een sluitend hulpaanbod.  
 
  



2. Activiteiten 2022 
 

De door het NtA in 2022 uitgevoerde activiteiten zijn onder meer:  

• 5 bestuursvergaderingen 

• 8 comité-overleggen 

• 2 netwerkbijeenkomsten 

• 8 verzonden nieuwsbrieven 

 

Netwerkbijeenkomst 22 februari 2022 

Dit was weer een eerste fysieke bijeenkomst sinds lange tijd. Centraal stond het delen van 
ervaringen en het gesprek over ‘waar sta je nu’, ‘wat zijn de plannen’, ‘wat heb je nodig’, etc. 
Daarnaast hebben we tijdens deze bijeenkomst afscheid genomen van wethouder Huib van 
Olden en hem uiteraard hartelijk bedankt voor de ondersteuning die hij alle jaren geboden 
heeft aan de organisaties rondom armoede en schulden.  

 

Netwerkbijeenkomst 11 oktober 2022 

Tijdens deze bijeenkomst waren er inhoudelijke presentaties van MUPS en EHBG en Petsupport en 

hebben we kennis gemaakt met de nieuwe wethouder Marianne van der Sloot. Plenair stond 

centraal hoe we nog meer en beter aan elkaar door kunnen verwijzen zodat mensen optimaal 

gebruik kunnen maken van het ondersteuningsaanbod.  

Ook hebben we het afgelopen jaar de website stevig onder handen genomen. We hebben de 

teksten gecontroleerd en ge-update, maar vooral een uitsplitsing gemaakt tussen 

organisaties die in contact zijn met mensen in armoede (hulpverlening, maatjesprojecten 

e.d.) en organisaties die concrete hulp bieden bij armoede. Dit alles gericht op verbetering 

van de vindbaarheid van voorzieningen. 

3. Activiteiten Quiet Community Den Bosch 

 
Hoofddoelstelling van Quiet; Armoede onder de aandacht brengen én verzachten door te 
Verzachten, Versterken, Vertellen. Daarbij streven we ernaar zoveel mogelijk gezinnen die 
in armoede leven, actief onderdeel te laten zijn van de Quiet Community.  
 
MEMBERS  
Mensen die binnen de gemeente ‘s-Hertogenbosch in een armoedesituatie leven, kunnen 
member worden van Quiet Den Bosch. Naast de inschrijvingen tijdens de inloopochtenden 
wordt er 1x per kwartaal ook ingeschreven bij de Voedselbank. Daarnaast weten gelukkig de 
diverse hulporganisaties in onze stad Quiet ook te vinden en verwijzen zij ook naar ons door. 
In 2022 zijn we gegroeid naar 1050 members. We bereiken dus nog steeds meer mensen die 
hulp kunnen gebruiken.  

 
SPONSOREN 
De sponsoren van Quiet Den Bosch zijn trouw en dat is geweldig! Het aantal members blijft 
groeien dus het is belangrijk dat het aanbod ook blijft groeien. Eind 2022 waren er 300 
sponsoren actief. Dit heeft geleid tot maar liefst 6000 matches gedurende het jaar. (Een 
match is een activiteit, dienst of product die gratis aan een member verstrekt wordt). 



 
Voor een vollediger overzicht, kijk naar het externe jaarverslag van Quiet Community Den 

Bosch.  

 

4. Organisatie 
 

Bestuur Stichting Netwerk tegen Armoede 
 
In 2022 heeft er geen Bestuurswissel plaatsgevonden. De huidige bestuurders zijn: 

• Geertje Cousin- op ‘t Hoog   Voorzitter 

• Edon van der Gun   Secretaris 

• José van Grinsven   Penningmeester 
 
Comité STA 
 
Ook de samenstelling van het comité STA is in 2022 ongewijzigd.  
Het Comité bestaat uit: 

• Geertje Cousin-Op ’t Hoog (Operationeel directeur De Twee Snoeken)  

• Amy Markus (Gemeente ’s-Hertogenbosch: beleid armoede, bijzondere bijstand en 
inkomensondersteuning) 

• Wilma van der Aalst (Senior sociaal werker Farent)  

• Edon van der Gun (Zorgspecialist Koning Willem I College) 

• Tessa van Berkel (Projectleider Quiet Community Den Bosch) 
 
 

5. Vooruitblik 2023 
 

Blijven verbinden, blijven versterken. 
 
Zoals eerder in dit jaarverslag geschreven zien we helaas nog geen kentering in de groei van 
inwoners die financieel in een lastige situatie zit. Die periode zo kort mogelijk houden is 
belangrijk want we weten allemaal dat hoe langer men in een penibele situatie zit, hoe 
lastiger het is daar uit te komen en hoe meer middelen daarvoor nodig zijn. Dit betekent dat 
alle partijen, zowel professioneel als vrijwillig, gezamenlijk wat te doen hebben. We blijven 
ons dan ook richten op die samenwerking, kennisdeling en kruisbestuiving.  
 

https://quiet.nl/wp-content/uploads/2023/04/Jaarverslag_Quiet_Den_Bosch_2022.pdf
https://quiet.nl/wp-content/uploads/2023/04/Jaarverslag_Quiet_Den_Bosch_2022.pdf

